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Data Śniadanie Przekąska Zupa Drugie danie Podwieczorek Alergeny

8.

PONIEDZIAŁEK 

12.09.2022r.

Chleb mieszany z 

masłem, wedliną, 

ogórkiem i sałatą 

zieloną ,kakao

papryka Krupnik

Naleśniki z serem, 

kompot

 banan

Mleko, 

gluten, 

seler, jaja

9.

WTOREK 

13.09.2022r.

Bułka weka z 

masłem, 

pomidorem i 

szczypiorkiem, 

zupa mleczna

banan

Zupa krem z 

cukinii z 

groszkiem 

ptysiowym

Bitki ze schabu, 

ziemniaki, mizeria, 

kompot

ciastko 

owsiane z 

żurawiną

Mleko, 

gluten, 

seler, jaja

10.

ŚRODA 

14.09.2022r.

Chleb mieszany z 

masłem, parówki, 

herbata z cytryną

biszkopty

Zupa 

kalafiorowa

Kopytka z 

masełkiem, kompot

jogurt 

Mleko, 

gluten, 

seler, jaja

11.

CZWARTEK 

15.09.2022r

Bułka z masłem, 

twarożkiem, 

rzodkiewką i 

szczypiorkiem, 

zupa mleczna

gruszka

Zupa 

królewska

Pieczeń z indyka w 

sosie, kasza jaglana, 

kalafior, kompot

kiwi

Mleko, 

gluten, 

seler, jaja

12.

PIĄTEK 

16.09.2022r

Chleb mieszany z 

masłem, pastą 

rybną z makreli 

wędzonej i 

ogórkiem 

kiszonym, kawa 

inka

jabłko

Barszcz 

ukraiński

Łazanki z kapustą, 

kompot

sok Kubuś

Mleko, 

gluten, 

seler, ryba

*Jadłospis może ulec zmianie



Dzieci dostają wodę do picia bez ograniczeń


