
 Data Zupa Drugie danie Alergeny 

12.  
Poniedziałek 
18.03.2024 

Żurek z jakiem  
i chlebem 

Risotto z kurczakiem i warzywami, 
kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Mleko 
 Gluten 

13.  
Wtorek 

19.03.2024 
Zupa kalafiorowa  

z ryżem 
Kotlet drobiowy, ziemniaki, surówka 

z marchwi i jabłka, kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Gluten 
 Cytrusy 

14.  
Środa 

20.03.2024 
Barszcz czerwony  

z ziemniakami 
Gulasz z kaszą jęczmienną,  

ogórek kiszony, kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Mleko 
 Gluten 
 Cytrusy 

15.  
Czwartek 

21.03.2024 

Zupa brokułowa  
z groszkiem 
ptysiowym 

Udko pieczone, ziemniaki, surówka  
z kapusty pekińskiej, kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Mleko 
 Gluten 

16.  
Piątek 

22.03.2024 
Zupa pomidorowa  

z ryżem 
Naleśniki z serem i polewą 

czekoladową, kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Mleko 
 Gluten 

     

17.  
Poniedziałek 
25.03.2024 

Zupa jarzynowa  
z ziemniakami 

Spaghetti bolognese, kompot 
 Seler 
 Jajka 
 Mleko 
 Gluten 

18.  
Wtorek 

26.03.2024 
Rosół z makaronem 

Kotlet z ryby, ziemniaki,  
surówka z porów, kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Gluten 
 Cytrusy 

19.  
Środa 

27.03.2024 
Żurek z jajkiem  

i chlebem 
Ryż z truskawkami, kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Mleko 
 Gluten 
 Cytrusy 

20.  
Czwartek 

28.03.2024 
WIELKI CZWARTEK  

21.  
Piątek 

29.03.2024 
WIELKI PIĄTEK  

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 


