
 Data Zupa Drugie danie Alergeny 

9.  
Poniedziałek 
15.04.2024 

Zupa 
pomidorowa  

z ryżem 

Gulasz z indyka, kasza bulgur, 
ogórek kiszony, kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Mleko 
 Gluten 

10.  
Wtorek 

16.04.2024 
Zupa jarzynowa 

Kotlet drobiowy, ziemniaki, surówka 
z kapusty pekińskiej, woda z cytryną 

 Seler 
 Jajka 
 Gluten 
 Cytrusy 

11.  
Środa 

17.04.2024 

Kapuśniak  
z ziemniakami 

Spaghetti, kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Mleko 
 Gluten 
 Cytrusy 

12.  
Czwartek 

18.04.2024 
Zupa grysikowa 

Schab pieczony, ziemniaki, surówka 
Colesław, kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Mleko 
 Gluten 

13.  
Piątek 

19.04.2024 

Zupa krem  
z cukinii 

Pierogi ruskie, kompot 
 Seler 
 Jajka 
 Mleko 
 Gluten 

     

14.  
Poniedziałek 
22.04.2024 

Zupa 
ziemniaczana 

Makaron z kurczakiem, szpinakiem  
i serem feta, kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Mleko 
 Gluten 

15.  
Wtorek 

23.04.2024 
Zupa pieczarkowa 

Eskalopki drobiowe, ziemniaki,  
surówka z marchwi i jabłka, kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Gluten 
 Cytrusy 

16.  
Środa 

24.04.2024 
Zupa fasolowa 

Naleśniki z serem i polewą 
czekoladową, kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Mleko 
 Gluten 
 Cytrusy 

17.  
Czwartek 

25.04.2024 

Barszcz czerwony  
z uszkami 

Ryba smażona, ziemniaki, sałatka  
z pomidorów i ogórków, kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Mleko 
 Gluten 

18.  
Piątek 

26.04.2024 

Zupa koperkowa  
z ryżem 

Kopytka z sosem pieczarkowym, 
kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Mleko 
 Gluten 

     

19.  
Poniedziałek 
29.04.2024 

Zupa 
pomidorowa  
z makaronem 

Gulasz z kaszą, ogórek kiszony, 
kompot 

 Seler 
 Jajka 
 Mleko 
 Gluten 

20.  
Wtorek 

30.04.2024 

Żurek z jajkiem  
i kiełbasą 

Makaron razowy z białym serem, 
kompot, banan 

 Seler 
 Jajka 
 Gluten 
 Cytrusy 

 
 
 
 
 
 
 
 


