
Gdzie można szukać pomocy?

Pedagog szkolny Agata Samborowska Zajdel – poniedziałek, środa, piątek

Posterunek Policji w Chorkówce – tel. 13 43 29 372

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Chorkówce  – tel. 13 43 869 43

Poradnia Psychologiczno–Pedagogiczna nr 1 w Krośnie ul. Parkowa 1 – tel. 13 43 211 56

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krośnie ul Bieszczadzka 1 – tel. 13 43 757 32

Ośrodek Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem w Krośnie
ul. Czajkowskiego 17 – tel. 515 256 298

Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800 12 12 12

Anonimowa Policyjna Infolinia 800 120 148

Strona MEN na temat bezpieczeństwa w szkołach Bezpieczna Szkoła +
https://bezpiecznaszkola.men.gov.pl

Infolinia dla rodziców i nauczycieli w sprawie bezpieczeństwa dzieci 800 100 100
https://800100100.pl

Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży - 116111
https://116111.pl

POMARAŃCZOWA LINIA – wsparcie dla rodziców pijących dzieci 801 14 00 68
http://pomaranczowalinia.pl/

NIEBIESKA LINIA – ogólnopolskie pogotowie dla ofiar przemocy w rodzinie 801 120 002
http://www.zatrzymacprzemoc.pl

Ogólnopolski Telefon Zaufania Narkotyki - Narkomania 801 199 990

Infolinia Stowarzyszenia KARAN (problemy narkotykowe) 800 120 289

Ważne telefony antydepresyjne – wykaz na stronie:
https://forumprzeciwdepresji.pl

Wykaz innych jednostek udzielających wsparcia potrzebującym:
https://rzeszow.uw.gov.pl/dla-instytucji/pomoc-spoleczna/wykaz-jednostek-udzielajacych-
wsparcia-potrzebujacym/

TELEFONY ALARMOWE:
112 – nr alarmowy z telefonów komórkowych
997 – Policja
998 – Straż pożarna
999 – Pogotowie ratunkowe
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